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okes... EN FRANCAIS !

Pour t'aider a mieux profiter des Jeux
Olympiques et Paralympiques en francgais,
les Alliances francaises du Pérou te
proposent ce livret.

Tu y trouveras des informations sur:

L'essentiel de PARIS 2024

Les lieux et les épreuves des Jeux
Olympiques et Paralympiques

L'histoire des Jeux Olympiques
et Paralympiques

La langue frangaise, langue des JO
La langue frangaise, langue-monde
Les athlétes francophones de Paris 2024

La sélection péruvienne !
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Cette année 2024,
Paris accuelille les
JEUX OLYMPIQUES et
PARALYMPIQUES !
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Le savais-tu ?

Tu peux participer aux OLYMPIADES FRANCOPHONES
du Pérou que proposent les Alliances francaises du
Pérou pour gagner du matériel de sport, des livres et
de bourses de frangais !

_________________________________________________________________________

Concours pour les 7-13 ans : présente ton
athlete favori a travers une production visuelle ou
audiovisuelle !

.........................................................................

_________________________________________________________________________

Concours pour les 14-16 ans : participe a un quizz sur
le théme « Le francais, langue du monde... des Jeux
Olympiques et Paralympiques ! »

.........................................................................

Tu peux télecharger le reglement des concours sur le
site de Alliances francaises du Pérou :
https:/www.aflima.org.pe

Bonne lecture et bonne chance pour les Olympiades
francophones !
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https://www.aflima.org.pe/

En route vers PARIS 2024 !

Tu veux suivre les exploits de tes athletes préférés pendant les Jeux ?

Découvre les principales informations sur les Jeux 2024 pour ne rien
manqguer pendant les championnats !

Cette année, une nouvelle discipline fait
' son entrée dans le programme des JO Paris
2024 : le Breaking ou breakdance. Il s'agit d'un

style de danse qui s'est développé aux Etats-Unis
pendant les années 1970.

Les Jeuax Oliympiques de Panis 2024
awwntpiwduZGéuiﬁﬁo,tauﬂ aolt 2024,

L%JMPano.QLJ/m,piunaunoni&m;du
28 aott au 8 septembre 2024.
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Au total, 47 disciplines sportives seront représentées aux

Jeux Olympiques (https://olympics.com/fr/paris-2024/sports),
et 22 aux Jeux Paralympiques (https://olympics.com/fr/
paris-2024/jeux-paralympiques/sports/).

1924 2024

Le savais-tu ?

C'est la troisieme
fois que Paris
organise les JO.

Ce petit personnage, c'est la Phryge
Olympique, la mascotte de Paris 2024.
La Phryge représente la liberté. Elle est

habillée en bleu, blanc et rouge, les
couleurs de la France.

Plus de 15 millions de
visiteurs et 1 milliard de
téléspectateurs sont
attendus !



https://olympics.com/fr/paris-2024/sports
https://olympics.com/fr/paris-2024/jeux-paralympiques/sports/
https://olympics.com/fr/paris-2024/jeux-paralympiques/sports/
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Les Jeux de Paris... et hors de Paris !

Sais-tu ou vont se dérouler toutes les épreuves des Jeux Olympiques et
Paralympiques ?

A Paris bien s{r, mais pas seulement !
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Le savais-tu ?

Le choix de la ville de

Paris pour cette 33eme
olympiade a été fait 3 Lima,
en septembre 2017 !
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Pour cet événement, la maire Pemtathlon modenme, BasRet,
de Paris, Anne Hidalgo, était Snobs Equestnes, Hamdball
présente au Pérou ! Eacallade Anorting
G . y Sy = I0e de Framce
Insolite ! ' J Boxe, Pentathlon modenme,

VTT, Got}, Natation, Wo.to,w[weo,

c;d,;&m% BMX no.wn% Ruz&ﬂr%

Pour Paris 2024, la
cérémonie d'ouverture des
JO aura lieu sur la Seine

(un fleuve francais de 775 Awm Ca’m’e AB“Q””‘ Ca’m’e
' JH

kilométres qui traverse ; Apimt, Hockey

Paris) | C'est un événement ! NleﬂIQ/.) Lkdm

inédit dans I'histoire des

JO car cette cérémonie : Football (\ Football

un stade jusqu'a présent !

était toujours realisée dans
Saund - Efiemme
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L'histoire des Jeux Olympiques
et Paralympiques

Mais au fait, d'ou viennent les Jeux Olympiques et Paralympiques ?

Les cing anneaux entrelaces représentent |'union des athlétes venus
des cing continents (Afrique, Amérique, Asie, Europe, Oceéanie).

Les couleurs des anneaux sont le bleu, le jaune, le noir, le vert et le rouge :

Décounrions emaembble
DRistoine de cet pvémement
A/Tw’l.tigimwntmuvnaﬂrp.e!
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Lancement
https://frwikipedia.org/ du projet
des Jeux Célébration Deuxieme
Naissance Abandon des Olympiques des premiers edition
des Jeux JO apreés la modernes Jeux des Jeux Naissance
Olympiques conquéte de par I'historien  Olympiques Olympiques des Jeux Naissance
pendant la Grece par francais Pierre  modernes, a modernes a Olympiques des Jeux
I'antiquite les Romains de Coubertin  Athenes Paris d'hiver Paralympiques
Il y a3000 ans 146 avant JC 1894 1896 1900 1924 1948
Les Jeux A partir de Pour la L'ancétre des jeux
Olympiques cette date, premiere fois, Paralympiques est le
anciens sont les Jeux des femmes neurochirurgien Ludwig
un événement Olympiques participent Guttmann. Il a mis en place une
sportif et S— ont lieu tous aux Jeux, dans thérapie de rééducation de ses
religieux placé _,1?“ . les quatre ans. les disciplines patients par le sport
sous |'égide i du tennis et
de Zeus. % R du golf.
&
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https://en.wikipedia.org/wiki/Ancient_Olympic_Games#/media/File:Discobolus_in_National_Roman_Museum_Palazzo_Massimo_alle_Terme.JPG
https://fr.wikipedia.org/wiki/Jeux_olympiques_antiques#/media/Fichier:Panathenaic_amphora_Kleophrades_Louvre_F277.jpg
https://olympics.com/cio/pierre-de-coubertin
https://fr.wikipedia.org/wiki/Ludwig_Guttmann

La langue francgaise,
langue des JO !

Depuis les JO de Stockholm en 1912, tous les
continents participent aux Jeux Olympiques.

Comment les athlétes issus du monde entier
communiquent-ils ?

Quelles sont les langues des JO ? — 1 —

’ «ijsﬂamgamog,gidﬂ%dquitéIﬂmmaﬁmﬂ

anglais, allemand, eanagmot, nuA/sp_mtwwl)Je

- 3 -
En cas de divengemce emtne Do torcte gnamg,aw ot Do
Sais-tu pourquoi le frangais est toncte qmggqib de o CRarte o-&l/m/piquq ot de tout
une langue si importante dans | I Do tout :
le monde des JO ? ST elu G0 B ; B
Parce que c'est le Baron Pierre de 8‘01 Aw"‘g Wm YXUebhe 2cnife contnaine. »

Coubertin (francgais), qui est a l'origine
des Jeux Olympiques modernes !
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+ - La 5eme langue la plus parlée dans le monde, apres
I'anglais, le mandarin, I'hindi et I'espagnol.

La langue francaise, langue monde !

Le francais est la langue des JO, mais pas seulement !

- La 2éme langue la plus apprise dans le monde, apres

) :
Sais-tu quelle est sa place dans le monde ? 'anglais.

- La 4éme langue sur Internet apres |'anglais,

Au total, ce sont 321 millions de personnes qui s'expriment en francais dans le
I'espagnol et I'arabe.

monde, sur les continents, et 54 Etats et gouvernments sont membres de I'OIF
(Organisation Internationale de la Francophonie) : ‘ ! - La langue officielle de 29 pays.

R -Uoub
PARIS 2024 !

R -yous A
PARIS 2024 !

R -Uous A
PARIS 2024 !

<)EmUWMWMWumummwuwm&@wm@uubAwb&m%mﬂ@w%
@ :tos ou tovnitoine dont fe framgais est ime dos Samaguos officialles R -vous d
@ Gtot mombre de TO.LF dont le framsais wast s uirie Samgue officialle PARIS 2024 !
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ZOOM sur quelques
athletes francophones

Au total, ce sont plus de 10 000 athletes originaires de

206 comités nationaux olympiques qui participeront a
PARIS 2024 !

Cmmmmwmbwteqvwm
cRacumn des athlstes, Wtunnnimx/aadmuum

N’mwa@mmmawmmgwpm
pwwummtamOﬂkdxmquad.%gnwnmpﬂmm
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Nom : Cannone

Prénom : Romain

Nom :
Surnom : Peter Pan ou Pano

Préenoms -

Nationalité : frangaise
Pays : France
Année de naissance : 1997
Sport : escrime

Palmares :
Devient champion olympique 3 Tokyo 2020 en

escrime individuelle !

Age de decouverte de l'escrime :
12 ans

Prenom :

Surnom :

Nationalité :

Pays :

Année de naissance :
Sport :

Palmares :

Nafissatou
Nafi

belge
Belgique
1994
heptathlon

Elle a remporté la médaille d'or en heptathlon
deux fois consécutives : a Rio 2016 et a Tokyo
2020. En 2023, elle bat le record du monde du

pentathlon.

Incroyable !

Elle est aussi ambassadrice de ['UNICEF !

Nationalité -

Pays -

Année de naissance

Sport -

Palmaregs :

parcours sportif,

Incroyable |
Il est le Premier sportj

Cheick Sallah Junijor
ivoirienne
Céte d'Ivoire

01993

taekwondo

f i .
de la Céte g Ivoire 1 champion olymplque




Nom : Charvet
Prénoms : Eléa
Nationalité : francgaise

Nom @ Makunda Pays : F
g 2 . . France
Prénoms @ Tresor Gautiler Année de naissance © 2002
Nationalite : franco-congolaise Sport .

. para-canoé

Pays : France et République Palmares
Démocratique du Elle a déja participé a deux championnats

Congo internationaux. Elle a commenceé la
1083 compeétition en 2023 seulement. Sa

Année de naissance !
progression est impressionnante !

Sport . sprint (handisport)
Pamares - Quelgues curiosites sur elle :

Il a déja participé a quatre Olympiades et Elle étudi e
. L = ie la kinésithérapi \
2 remporté cing médailles t Une médaille carrlare spartive érapie en parallele de sa

d'argent et quatre de bronze ! On lui souhaite
d'obtenir une médaille d'or a Paris !

Spécificites sur sa discipline :
Déficient visuel, il est aidé par un guide tout au
long de ses compétitions.

Et toi ? Quels Aont tes




Zoom sur
la selection
peruvienne !

Nous te présentons ici
quelques champions :

Nom : Doig
Prénom : Maria Luisa
Nationaljté - péruvienne

Pays : Pérou

. Pacheco Espinosa :
Année de naissance - 1994

Prénom : Nicolas
Nationalité : péruvienne
Pays : Pérou

Borda Olaechea
Prenom : Daniella
Nationalité : péruvienne
Pays : Pérou

Sport : escrime
Palmares -

Elle participe pour |a troisieme fois aux

Annee de naissance : 1994 JO et nous espérons quelle gagner
ne

Sport : tir médaille & Paris | Elle est allée a Tokyo en
2020 et 3 Beijing en 2008, elle a fait de belles

Palmares :
Aprés Londres en 2012 et Tokyo en 2020 performances mais n'a pas encore recy de

Année de naissance : 1994
Sport : tir
Palmares :
En gagnant la médaille de bronze aux Jeux
Panaméricains 2023 (spécialité « skeet
olympique »), elle se qualifie pour PARIS 2024 !
Daniella, nous te souhaitons bonne chance !

medaille aux JO. Allez Maria Luisa, allez I Ty vas

ou il s'est positionné 8&me, son réve est de
gagner!

remporter une médaille d'or a Paris 2024 !

Nous lui souhaitons de faire de son réve une _
T Francophonie -

: realite ! Maris [ ics 4o 1

Francophonie : arla I.‘U'sa etudie le frangais 3 |

Daniella étudie le francais a |'Alliance francaise francaise de Lima 1

de Lima!

'Alliance


https://www.gob.pe/institucion/ipd/noticias/597796-nicolas-pacheco-dedico-el-titulo-mundial-de-escopeta-a-todos-los-peruanos

ANDINA | Agencia Peruana de Noticias
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. Castillo Salazar
Inés Lucia
péruvienne

Prénom :
1999

, aissance : :
Année den badminton

Sport:

s - 3 ns. Depuis,
Pa\mjteZuvre le badminton a| 1‘:3‘: ermporte une
le dec ire! mpe
Z:Ln parcours est exempla e namaricains de

ux Jeux i
médaille de bronze a e, ce quilui ouvre le
1

0023 & Santiago de Ch||‘ 1 8 o nos félicitations

: L . |
i rs Paris 202 oy

Ch’err']igt\/kfonne chance pour Paris

Ines !

e . aise de
Fram?pgioemli fran@ais 3 I'Alliance frang
Inés etu

Lima!

Nom : Mesinas
Prenom : Lucca
Nationalité - péruvienne
Pays . Pérou
Année de naissance - 1996
Sport : surf
Palmares -
En 2020 3 Tokyo il s'est placé 3 Ia cinquiéme
place. Puis il 5 obtenu Ia médaille d'or aux Jeux
Panaméricains de 20923 a Santiago de Chile.

Nous espérons que les vagues de Teahupoo's
seront favorables 4 s victoire !

Insolite :

C'est a Mancorrg qu'il a grandi et qu'il a appris
a surfer dés ses 7 ans avec sa famille. Son
quotidien quand il étaijt jeune ? Aller 3 I'école

et surfer, jour apres jour. La compétition est
Son moteur !

M


https://peru21.pe/deportes/polideportivo/lucca-mesinas-surfer-profesional-en-tokio-voy-a-dejar-el-alma-en-el-agua-surf-lucca-mesinas-tokio-2020-nczd-emcc-noticia/
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Auteures (par ordre alphabétique des prénoms) :
Alice Puig

Andreina Del Valle

Christelle Mignot

Inés Cecilia Beltran

Katell Denigot

Lily Suarez



https://www.instagram.com/aflimaoficial/
https://www.tiktok.com/@aflimaoficial
https://www.youtube.com/@AlianzaFrancesadeLima
https://www.facebook.com/alianzafrancesalimaperu
https://www.linkedin.com/company/alianzafrancesadelima/
https://x.com/AFLima_Oficial
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